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COEUR EN PAPIER

Ce coeur en papier est réalisé avec la technique
d'origami . La réalisation de ce pliage ne nécessite
qu'une feuille de papier. En fabriquant ce coeur , les
enfants peuvent décorer une carte , une lettre, un
paquet cadeau, l'utiliser pour des ouvrages de
scrapbooking, ou tout simplement pour s'amuser a créer
des objets en origami.

Selon son age aidez votre enfant a suivre les étapes du pliage origamiet a bien marquer les
plis.

Imprimer le croquis origamiqui permet de mieux suivre les étapes du pliage

R @

I 269-£ B

L& @

cliquer sur le croquis pour l'imprimer

Découper un rectangle dans la feuille de papier
gllarlquer le pli vertical et central de la feuille en pliant en 2 dans le sens de la largeur puis en
épliant
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étape 1 du croquis

Rabattre les coins gauche et droit du bas de la feuille en ajustant les bords le long du pli
central. Découper le papier qui dépasse les parties pliées. Déplier
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étapes 2, 3 du croquis

Marquer les plis
Rabattre vers le centre les deux coins gauche et droit du haut du rectangle (ajuster les bords
le long du pli central). Déplier
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étapes 4,5 du croquis

Retourner le travail. Rabattre le coté droit vers le centre du rectangle (ajuster le bord le long
du pli central), rabattre de la méme maniere le cote gauche. Déplier et retourner le travail.
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étapes 6,7 du croquis

Plier le rectangle de papier
Rabattre les cotes droits et gauche vers le centre tout en rentrant les bords du hauts et du
bas a l'intérieur du travail pour obtenir 2 triangles doubles.
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étapes 8,9 du croquis

Rabattre les pointes du bas vers les angles gauche et droit du travail . Rabattre de la méme
facon les pointes du haut
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étapes 10 du croquis

Relever a I'horizontal chaque pointe précédemment rabattue , les ouvrir puis les aplatir pour
former des petits carrés.
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étapes 11 du croquis

Retourner le travail et rabattre la pointe basse du travail vers le haut. Plier I'extrémité des
angles gauche et droit du travail. Retourner le travail.
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étapes 12,13 du croquis

Rabattre les cotés supérieurs des deux carrés du haut du coeur en les ajustant sur la
diagonale des carrés. Déplier et enfoncer ces parties triangulaires marquées a l'intérieur du
travail.
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étapes 14 du croquis

Le pliage du coeur est terminé
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cliquer pour agrandir les images

https://teteamodeler.ouest-france.fr/origami/coeurl-origami.asp


https://teteamodeler.ouest-france.fr/origami/index.asp
https://teteamodeler.ouest-france.fr/origami/index.asp
https://teteamodeler.ouest-france.fr/origami/index.asp
https://teteamodeler.ouest-france.fr/origami/index.asp
https://teteamodeler.ouest-france.fr/origami/index.asp
https://teteamodeler.ouest-france.fr/origami/index.asp
https://teteamodeler.ouest-france.fr/origami/images/coeur00.jpg
https://teteamodeler.ouest-france.fr/origami/coeur1-origami.asp

Téte (‘\\ MOAQ.-IQR_ page 3/3

& \mprimer la page
Pliage origamid'un coeur en papier

DES PRODUITS 10 DOIGTS POUR VOS ORIGAMIS

Feuilles unies pour Origami - Forme carrée a partir de
4,49 €
Papier Origami Géométriques - 60 feuilles 8,99 €
Réf : 37233 (soit 0,15 € / feuille)
Papier Origami Fleurs - 60 feuilles 8,99 €
Réf : 37232 (soit 0,15 € / feuille)
Cutter de précision + 6 lames a partir de
\ 2,69 €
\\
Regle quadrillée et graduée - 30 cm a partir de
0,83 €
Livre Origami pour enfants 12,50 €
Réf : 40005

Retrouver mon matériel sur le site 10doigts.fr
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