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A LA DECOUVERTE DU MARCHE : UNE ACTIVITE AMUSANTE D'OBSERVATION
POUR LES ENFANTS

Activité sur les légumes du marché de printemps, un
\ : bricolage pour partir a la découverte des légumes de
OBSERVATION DU MARCHE DE - .
PRINTEMPS e saison : leur forme, leur couleur, leur nom ou leurs
b o — caractéristiques ..

Nom savant :

Fruit = Légume

(] =2

Provenance :

Date et mode de culture :

Observations personnelles :

COMMENT UTILISER LE EU D'OBSERVATION DU MARCHE ?

Imprimez la page en dessous autant de fois que nécessaire. Donnez a votre enfant un crayon
ainsiqg ue les pages du jeu. Demandez alors a votre enfant d'observer les étales du marché et
de noter sur ces pages les nouveaux fruits et Iégumes que I'on trouve au printemps. Il faudra
utiliser les fiches d’observation pour faire un relevé systématique des fruits et légumes que
I’on trouve au printemps. Il se peut que votre enfant rencontre des « intrus » que I'on trouve
sur les marchés alors que ce n’est pas la saison soit parce qu’il s'agit de fruits d’'importation
soit parce que leur nouveau mode de culture permet de les trouver en toute saison. Dans ce
cas il faudra les identifier par un symbole ou une mention particuliere.

LA FICHE A IMPRIMER

https://teteamodeler.ouest-france.fr/boiteaoutils/decouvrirlemonde/fiche55.asp


https://teteamodeler.ouest-france.fr/boiteaoutils/decouvrirlemonde/fiche55.asp

Téte 4 modeler

LN

OBSERVATION DU MARCHE DE

PRINTEMPS
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Nom commun :
Nom savant :

Fruit ou Légume

[] L]

Dessin ou photo :

Provenance :

Date et mode de culture :

Observations personnelles :

‘ N A

Clique sur I'image pour I'enregistrer et I'imprimer en haute qualité.

POUROUOI EST IL IMPORTANT POUR LES ENFANTS DE CONNAITRE LES LEGUMES ET LES FRUITS DE SAISON ?

Il est important pour les enfants de connaitre les légumes et les fruits de saison pour plusieurs
raisons : les fruits et légumes de saison sont souvent plus frais, savoureux et nutritifs, moins
chers, respectueux de I'environnement, et leur apprendre a les connaitre peut les aider a
mieux comprendre comment fonctionne la nature et leur propre alimentation.

LES PRODUITS 10 DOIGTS POUR REALISER CETTE ACTIVITE

Papier épais blanc, format A4 - 10 feuilles a partir de
3,59 €

https://teteamodeler.ouest-france.fr/boiteaoutils/decouvrirlemonde/fiche55.asp


https://teteamodeler.ouest-france.fr/images/assets/a6d524ef590f3915d7d44a6cb8a72293.png
https://www.10doigts.fr/papier-epais-blanc-format-a4-10-feuilles-gp1820.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://www.10doigts.fr/papier-epais-blanc-format-a4-10-feuilles-gp1820.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://www.10doigts.fr/papier-epais-blanc-format-a4-10-feuilles-gp1820.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://teteamodeler.ouest-france.fr/boiteaoutils/decouvrirlemonde/fiche55.asp

~ b
Téte A modeler
§ Baton de colle blanche Cléopatre
N

all Al Pinceaux a poils synthétiques

L

Feutres pointes moyennes - 12 couleurs

Retrouver mon matériel sur le site 10doigts.fr

https://teteamodeler.ouest-france.fr/boiteaoutils/decouvrirlemonde/fiche55.asp
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a partir de

0,99 €

a partir de

1,99 €

a partir de

1,59 €

Disponible a partir du
14/06/2024


https://www.10doigts.fr/baton-de-colle-blanche-cleopatre-gp14232.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://www.10doigts.fr/baton-de-colle-blanche-cleopatre-gp14232.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://www.10doigts.fr/baton-de-colle-blanche-cleopatre-gp14232.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://www.10doigts.fr/pinceaux-a-poils-synthetiques-gp3400.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://www.10doigts.fr/pinceaux-a-poils-synthetiques-gp3400.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://www.10doigts.fr/pinceaux-a-poils-synthetiques-gp3400.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://www.10doigts.fr/feutres-pointes-moyennes-12-couleurs-gp10167.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://www.10doigts.fr/feutres-pointes-moyennes-12-couleurs-gp10167.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://www.10doigts.fr/feutres-pointes-moyennes-12-couleurs-gp10167.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://www.10doigts.fr/crayons-de-couleur-18-pieces-gp15641.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://www.10doigts.fr/crayons-de-couleur-18-pieces-gp15641.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://teteamodeler.ouest-france.fr/boiteaoutils/decouvrirlemonde/fiche55.asp

	À la découverte du marché : une activité amusante d'observation pour les enfants
	Comment utiliser le eu d'observation du marché ?
	La fiche à imprimer
	pourquoi est il important pour les enfants de connaitre les légumes et les fruits de saison ?
	Les produits 10 Doigts pour réaliser cette activité



